
مصدر مفيد بالمعلومات في كل ما يتعلق بمرض حساسيه الصدر لدى طفلك

 دليل دكتور
باني إلى جهاز البخار



ستجد ضمن ع�بوة 
التغليف للجهاز معلومات 

خاصة حول كيفية استخدام 
جهاز البخار والعناية به. 
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دليل دكتور باني إلى جهاز البخار
 شركة استرازينيكا للأدوية © 2022

جم�يع الحقوق محفوظة
لا يجوز إعادة استنساخ أي جزء من هذا الكتاب أو توزيعه أو نقله 

بأي وسيلة كانت دون الحصول على إذن من الناشر

دليل دكتور باني 
إلىجهاز البخار



جهاز الرذاذ عبارة عن جهاز يقوم بتحويل الدواء 
السائل إلى رذاذ خفيف يساعدك على استنشاق 

الدواء عبر القناع أو الجزء الخاص بالفم حتى 
يصل إلى الرئتي�ن. قد يحتاج تعلم استخدام جهاز 
البخار بعض الوقت ولكن يجب تذكر أمر هام عند 

استخدام الجهاز وهو المحافظة على التنفس 
بشكل طبيعي. 

اجلس على حضن أمك أو والدك•	

العب بلعبة ما أثناء عملية الترذيذ•	

أطلب من الأم أو الأب أو الأخ الأكبر أن يقوم بقراءة قصة لك•	

شاهد مقطع فيد�يو مع الأم أو الأب •	

امرح من خلال ارتداء القناع أو استخدام الجزء الخاص بالفم•	

قم بتجربة القناع أو الجزء الخاص بالفم على لعبة أو دمية محشوة•	

ضع علامة على التقويم بعد عملية الإرذاذ•	

اجعل الإرذاذ جزءا من روتينك ال�يومي بحيث لا تنساه أبداً  •	
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نصائح لجعل عملية الإرذاذ 
أسهل

ما هو جهاز البخار؟



يقوم الأم أو الأب بتوصيل علبة الدواء بالجهاز 
وتوصيل القناع أو الجزء الخاص بالفم بالجزء 

العلوي من علبة الدواء. 

اطلب من الأم أو الأب 
أن يقوم بتعبئة الدواء 

في الكوب يقوم الأم أو الأب �بوصل 
الخرطوم بالجهاز

قم بغسل اليدي�ن 
بشكل جيد 

ساعد الأم أو الأب على وضع القناع على وجهك بشكل 
صح�يح تماماً حسب إرشادات الطبيب واطلب من الأم أو 

الأب التأكد من التوصيل بشكل مناسب.  

يقوم الأب أو الأم 
بالتأكد من نظافة 
جهاز الرذاذ حتى 

يعمل بشكل صح�يح

يقوم الأم أو الأب بغسل 
كوب الدواء والقناع 

بالماء وتركه حتى يجف 
في الهواء

ساعد الأم أو الأب 
في إيقاف تشغيل 
الجهاز عند الانتهاء 

من الإرذاذ.

قم ب�إجراء شه�يق 
وزفي�ر بشكل 
طبيعي حتى 
يختفي الدواء

تذكر أنه عليك شطف 
الفم وغسل الوجه بعد 

عملية الاستنشاق.

استخدام جهاز الرذاذ 
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AstraZeneca FZ LLC Gulf P.O. Box: 505070 Dubai, UAE;
Dubai Healthcare City, Building 27, Block D 2nd Floor;
Tel: +971(4)362 4888; Fax: +971(4)362 4898/9

Saudi:
Al-Nakhla Tower - Floor 13th Ath Thumamah,
Road - Al Sahafa District. 7198 Unit No. 20 Riyadh 13315 – 3642.
Tel: +966 (011) 22 492 00; Fax: +966 (011) 22 492 91

Gulf:
For Reporting Adverse events and/or Product Quality Complains:
Website: https://contactazmedical.astrazeneca.com
E-mail: Patientsafety-azgulf@astrazeneca.com
Call AstraZeneca FZ LLC land line: +97143624888.

For Medical information Enquires:
Website: https://contactazmedical.astrazeneca.com
E-mail: gulf-medicalinfo@astrazeneca.com
Call AstraZeneca FZ LLC land line: +97143624888

Saudi:
For Medical information please send an email to medinfoksa@astrazeneca.com
For AE reporting send email to ksa.ae@astrazeneca.com


